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Bonne Espérance ! C'est fait 

Les 8 navigatrices de The Famous Project CIC en ont terminé aujourd'hui 
mardi à 17 heures (Françaises) avec l'immense océan Atlantique. Après 17 
jours 2 heures et 20 minutes d'une navigation riche en rebondissements 
depuis Ouessant, Alexia (Barrier), Dee (Caffari), Annemieke (Bes), Rebecca 
(Gmür Hornell), Deborah (Blair), Molly (LaPointe), Támara (Echegoyen) et 
Stacey (Jackson) ont franchi la longitude du fameux cap de Bonne 
Espérance, premier (avant les caps Lleuwin et Horn) des trois grands 
marqueurs de ce tour du monde. 
 
Elles s'apprêtent à entrer dans le redoutable et redouté océan Indien, ses 
70 560 000 km2 d'horizons liquides, (soit 13,83 % de la surface totale du 
globe terrestre), qui s'étend depuis le cap des Aiguilles (à quelques 
encablures dans l'est du Cap de Bonne espérance) jusqu'à la côte sud de la 
Tasmanie entre le South West Cape et le South East Cape. Une entrée 
scandée de nombreux "péages" dont l'équipage va devoir s'acquitter, à 
commencer par la négociation de ce courant des Aiguilles contraire à leur 
marche, et qui leur impose un long détour par le nord pour éviter l'infernale 
confrontation du vent avec la mer. Ce courant génère des tourbillons et des 
flux puissants jusqu’à près de 4 nœuds. 
 
Alexia et ses équipières déploient, dans l'attente de conditions favorables 

https://mailchi.mp/5ad10aeaa6fd/the-famous-project-cic-alexia-barrier-bonne-esprance-cest-fait?e=e91856d29d


 

pour réparer, des trésors d'énergie et d'imagination pour naviguer et 
progresser malgré ce handicap de hook de grand voile bloqué. 

 

 

Alexia Barrier à Bonne Espérance : 
 
"C'est un moment très fort pour nous, c'est notre premier cap sur ce tour du 
monde. C'est une frontière symbolique, une frontière où l'on quitte l'Atlantique 
et où l'on se prépare à entrer dans l'océan Indien.  On sait que derrière ce cap, 
tout change, la mer, le vent, l'engagement. On regarde ça avec beaucoup de 
respect et on a hâte. En ce moment, l'enjeu principal, c'est la météo et l'état de 
la mer. On doit gérer des vents forts, une houle de travers d'environ 4 mètres et 
surtout le courant des Aiguilles. C'est un courant puissant et quand le vent 
souffle face au courant, ça lève une mer vraiment casse-bateau.  En 
multicoque, c'est sans doute ce qu'il y a de plus exigeant, de plus stressant, être 
au vent de travers avec du vent et de la houle de travers. 



 

Du coup, on travaille sur plusieurs options de route. L'idée principale, c'est 
d'éviter de naviguer avec le courant de face et sur une mer trop engagée, peut-
être d'aller plus au nord du courant des Aiguilles.  
Il y a des affaires à suivre pour ce qui est de la météo. Ça, ça se fait évidemment 
avec l'équipe de routage.  On se parle régulièrement, on analyse, on compare, 
on essaie d'anticiper. 
L'objectif, c'est d'entrer dans l'indien, dans la meilleure position.  Avec notre 
histoire de hook, on est limité.  On doit envisager quelle hauteur de grand voile. 
Savoir si on doit avoir un ris, une GV haute ou deux ris... on doit anticiper. Mais 
ça ne nous empêche pas d'avancer et à continuer cette navigation avec le 
sourire, évidemment.  Même si ces dernières heures, ça n'a pas été toujours 
facile d'avoir les idées claires sur les choix qu'on a faits. 
Il faut poursuivre l'aventure.  Voilà, chacune a dû faire un peu de deuil de la 
vitesse et de nos ambitions de temps.  Mais ça y est, je pense qu'on a passé 
cette vague-là." 

 

 



 

  

 

 

Comment suivre la tentative de record The Famous Project CIC ? 

• L’application officielle The Famous Project CIC sur iOS et Android à 
télécharger 

• La cartographie The Famous Project 
CIC : https://thefamousproject.io/mapster-wp-map/tracking-theboat/ 

• Le site Internet : https://thefamousproject.io/ 

• Les réseaux sociaux The Famous Project CIC : Linkedin, Instagram, 
Facebook 

• LIVEs quotidiens du bord via le youtube The Famous Project CIC à 12h00 

https://tbpress.us15.list-manage.com/track/click?u=aed40466f568a8d191cf12488&id=37b35b7d1f&e=e91856d29d
https://tbpress.us15.list-manage.com/track/click?u=aed40466f568a8d191cf12488&id=12afa6b40b&e=e91856d29d


 

 

 

 

Les réseaux sociaux The Famous Project CIC  

 

 

PHOTOS, VIDEO, DOCS DE PRESSE LIBRES DE DROITS 
Crédit Alexander Champy-McLean (inside), Jean-Marie Liot (hélico), Robin 
Cristol (Inside et vidéo), Deborah Blair en mer pendant la tentative 
 
DOSSIER DE PRESSE THE FAMOUS PROJECT CIC 

 

À propos du CIC : 
Banque de premier plan en France et à l’international, le CIC met à la 
disposition de plus de 5,7 millions de clients un réseau français de plus de 1 
600 agences et 20 000 collaborateurs ainsi que des relais internationaux dans 
36 pays. Pour répondre aux besoins de tous les acteurs économiques et 
construire au quotidien une offre toujours performante, il conjugue les métiers 
de la finance, de l’assurance, de la téléphonie et des services technologiques 
de pointe à une grande solidité financière confortée par celle de sa maison-

https://tbpress.us15.list-manage.com/track/click?u=aed40466f568a8d191cf12488&id=9eb7d5c80d&e=e91856d29d
https://tbpress.us15.list-manage.com/track/click?u=aed40466f568a8d191cf12488&id=33e633f41b&e=e91856d29d
https://tbpress.us15.list-manage.com/track/click?u=aed40466f568a8d191cf12488&id=49854f7e21&e=e91856d29d
https://tbpress.us15.list-manage.com/track/click?u=aed40466f568a8d191cf12488&id=5c235aa630&e=e91856d29d


mère, Crédit Mutuel Alliance Fédérale. 
  
Crédit Mutuel Alliance Fédérale regroupe les caisses de Crédit Mutuel des 
fédérations Centre Est Europe (Strasbourg), Sud-Est (Lyon), Ile-de-France 
(Paris), Savoie-Mont Blanc (Annecy), Midi-Atlantique (Toulouse), Loire-
Atlantique et Centre Ouest (Nantes), Centre (Orléans), Normandie (Caen), 
Dauphiné-Vivarais (Valence), Méditerranéen (Marseille), Anjou (Angers), Massif 
Central (Clermont-Ferrand), Antilles-Guyane (Fort-de-France) et Nord Europe 
(Lille). 
Crédit Mutuel Alliance Fédérale regroupe également la Caisse Fédérale de 
Crédit Mutuel, la Banque Fédérative du Crédit Mutuel (BFCM) et l’ensemble de 
ses filiales, notamment le CIC, Euro-Information, les Assurances du Crédit 
Mutuel (ACM), TARGOBANK en Allemagne, Beobank en Belgique, Cofidis, la 
Banque Européenne du Crédit Mutuel (BECM), la Banque Transatlantique et 
Homiris. 
  
Plus d'informations sur www.cic.fr 
 
À propos du Groupe IDEC :  
Acteur majeur de l’immobilier réunissant plus d’une vingtaine de sociétés 
expertes dans leurs domaines, le Groupe Idec intervient en France et à 
l’international pour aménager, développer, financer, fournir des solutions 
énergétiques innovantes et concevoir et construire toutes typologies de 
bâtiments. 
Il se positionne en acteur responsable de la transition énergétique et de la 
limitation de l’artificialisation des sols. L’entreprise aborde chaque nouvelle 
opération avec les collectivités pour revitaliser les territoires en créant de 
nouveaux espaces de vie et de travail. Cet engagement se traduit par une 
volonté de contribuer à la croissance verte des villes, des entreprises et des 
particuliers tout en se conjuguant avec les enjeux d’un développement 
économique, durable, cohérent et pragmatique. 
 
À propos de Sopra Steria : 
Sopra Steria, acteur majeur de la Tech en Europe, avec 50 000 collaborateurs 
dans près de 30 pays, est reconnu pour ses activités de conseil, de services et 
solutions numériques. Il aide ses clients à mener leur transformation digitale et 
à obtenir des bénéfices concrets et durables. Le Groupe apporte une réponse 
globale aux enjeux de compétitivité des grandes entreprises et organisations, en 
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combinant une connaissance approfondie des secteurs d’activité et des 
technologies à une approche collaborative. Sopra Steria place l’humain au 
cœur de son action et s’engage auprès de ses clients à tirer le meilleur parti du 
numérique pour construire un avenir positif. En 2024, le Groupe a réalisé un 
chiffre d’affaires de 5,8 milliards d’euros. 
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Tanguy Blondel - tanguy.blondel@tbpress.fr - 06 88 45 35 36 
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